Respiracni onemocneéeni - ryma, kasel
u ditete




Respiracni onemocneni

» CO JE TO? = infekce dychaciho Ustroji vyvolané viry nebo bakteriemi

» Jak vstoupi respiracni infekce do organismu?
SLIZNICE NOSU
OCNI SPOJIVKY

> BEZNY POCET INFEKTU DYCHACIHO USTROJi U DITETE PREDSKOLNIHO
VEKU:

3-10 EPIZOD BEHEM ROKU

» PODSTATOU DOBRE FUNGUJICI IMUNITY U DETi PREDSKOLNIHO VEKU JE DITE
VZDY DOLECIT ! !




Jak se prenasi respiracni onemocnéen

a) Primou cestou - kapénky

Cim mensi kapénka tim déle vydrzi ve vzduchu.

b) Neprimou cestou

Pres kontaminované predmeéty, ruce.
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Respiracni onemocnéni se muze
projevit kdekoliv v dychacich cestach...

HORNI CESTY DYCHACI

» Rinosinusitida, rinofaryngitida - klasicka ryma, kasel nebo takée
,nachlazeni“

Sinusitida - zanét vedlejsich nosnich dutin
Tonzilitida - zanét krcnich mandli (angina)
Faryngitida - zanét hltanu

Laryngitida - zanét hrtanu
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Epiglotitida - zanét priklopky hrtanové

DOLNI CESTY DYCHACI

» Bronchitida - zanét pridusek




Virova ryma = nachlazeni

» Nachlazeni je pouze jiny nazev pro virovou nakazu a je stejné infekcni.

» ,Nachlazeni“ je akutni nakazlivé onemocnéni, jehoz vyvolavatelem jsou
respiracni viry!

» Inkubacni doba - 2 az 5 dni

» | kdyz je inkubacni doba kratka, maximalni vylucovani viru mize byt az 7 dni,
u déti, které neumi smrkat az 14 dni!




Bakterialni ryma = zelena ryma =
hnisava ryma

» Navazuje nejcastéji na virovou rymu - jednoduse je télo oslabené virem a
proto je nachylnéjsi na bakterialni infekci.

» U bakterialni rymy €astéji vznikaji akutni neprijemné komplikace, jako je -
zaneét stredniho ucha (otitis media acuta), sinusitida (zanét vedlejsich
nosnich dutin), nebo zanét dolnich dychacich cest.

> ONEMOCNENI HORNICH CEST DYCHACICH NEMUSI DOPROVAZET ZVYSENA
TELESNY TEPLOTA NEBO HORECKA!

» Proto vymluvy zakonnych zastupcu typu »Ma rymu a kasle, ale teplotu nema,
takze neni infekcni“ jsou naprosto ZCESTNE!

» Za hranici zvysené teploty je povazovano 37°C.




Adenoidni vegetace - zbytnela
nosohltanova mandle

» Dochazi k ni nejcastéji kvuli opakovanym rinosinusitidam, bakterialniho razu.
Déti:

Chrapou

Huhnaji
Nedoslychaji
Spatné dychaji
Nevyspalé, unavené

Pootevrena Usta, dychaji Usty
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Oplosténi hrudniku




Alergie

»Pani ucitelko, ale to je alergicka ryma a kasel!“

» Alergie je chronické onemocnéni!

Zakonny zastupce je povinen prinést potvrzeni od lékare, ze dité trpi
chronickym onemocnénim!

» Je to v zajmu zdkonnych zastupcli, protoZe bez tohoto potvrzeni je dité s
projevy alergie povazovano za potencialné infekéni a poslano do domaciho
lécenil

» Dulezité, aby na potvrzeni od lékare bylo stanoveno obdobi, ve kterém se
alergicka ryma u ditéte objevuje.




MS vychazi ze zakonu

» SKOLSKY ZAKON 561/2004 Sb.
» ZAKON O OCHRANE VEREJNEHO ZDRAVI 258/2000 Sb.

» OBCANSKY ZAKONIK 89/2012 Sb.
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